
Inleiding 
De cursus bestaat uit 15 lesblokken van 2 uur. In het eerste deel van een 
blok wordt de theorie en de filosofie van de Klassieke Homeopathie 
behandeld en in het tweede deel, steeds enige middelen zoals die kunnen 
worden toegepast in acute situaties, zoals ook op vakantie. Middelen, die 
ook kunnen worden ingezet  ter ondersteuning in de spirituele praktijk / 
praktijken voor regressie- en hypnotherapie met name als de 
oorzaak/aanleiding van klachten bekend is.  
Vooral zal ook worden gewezen op de grenzen van de homeopathie en 
de natuurgeneeskunde in het algemeen:  m.a.w. wat kun je zelf, wat kan 
de homeopaat / spiritueel natuurgenezer / hypnotherapeut en wanneer 
moet je echt langs/naar de huisarts. 

Programma deel 1 
Blok 1 - Ziektebeeld in allopathie en natuurgeneeskunde 
 - Kneuzingen, verstuikingen en bloedingen 
Blok 2 - Hahnemann en de ontdekking van het homeopathisch 
               principe 
            - Beten, wonden, steken en blaren 
Blok 3 - De ontdekking van het potentiëren 
 - Drie acute koortsmiddelen 
Blok 4 - Geneesmiddelproeven en classificatie van symptomen 
             - Griep, verkoudheid en hoesten 
Blok 5 - Indeling van de ziekten in acuut en chronisch 
             - Bevriezing, kouvatten, nat worden, oververhitting en zonnebrand 
Blok 6 - De miasma’s 
             - Kindermiddelen 
Blok 7 - Constitutie- en reactietypen 
             - Misselijkheid na overeten, drankmisbruik, bedorven water en 
               voedsel 
Blok 8 - De anamnese 
             - Slapeloosheid, hoofdpijn en oververmoeidheid 
Blok 9 - Verloop van het genezingsproces en controle hierop 
             - Examenvrees, plankenkoorts, kalmeringsmiddelen, wagen-, 
               lucht- en zeeziekte, acute pijn 
Blok 10 - Indeling van de middelen, o.a. Schüsslermiddelen 
             - Zwangerschapsbegeleiding 
 
 

Programma deel 2 
Blok 11   - Lijst van oorzaken 1 en 2 en drainagemiddelen 
                  nier- en blaasmiddelen 
               -  Praktjikvoorbeelden 1 
 Blok 12  - Lever-, galblaas- en alvleeskliermiddelen 
               -  Praktijkvoorbeelden 2 
Blok 13    - Schüsslermiddelen I 
                - Praktijkvoorbeelden 3 
Blok 14    - Schüsslermiddelen II 
                - Praktijkvoorbeelden 4 
Blok 15    - Schüsslermiddelen III 
     - Praktijkvoorbeelden 5 
 
Docent: Frans Peeters.  
Frans is pensionado voor  hypnotherapie (ITH/ECP 1983/2000), Klassieke 
Homeopie (NCN/NWP 1981) en was docent Regressietherapie (ASPI) en 
workshopleider voor diverse hypnotische interventies en technieken 
binnen de European Association for HypnoPsychotherapy (EAHP)  

Instroomeisen 

 De cursus staat zowel open voor  therapeuten uit verschillende 

disciplines of mensen in opleiding hiervoor als voor geïnteresseerde 

mensen zonder specifieke vooropleiding als therapeut (maar wel met een 

HBO denkniveau),  

Het cursusmateriaal wordt voorafgaand aan een blok per e-mail 

toegestuurd, u dient het zelf uitgeprint mee te nemen. 

 

Lesdagen en tijden: 

De cursus wordt gegeven op 7½ lesdagen, per lesdag worden in 4 uur tijd 

steeds 2 blokken behandeld. De lestijden zijn dan van 10.00 tot 12.00 en 

van 12.45 tot 14.45 (er is een pauze van drie kwartier)  

 

Kosten: 

De lesgelden bedragen per blok van 2 uur  € 15,- p.p. 

de totale cursus komt dan op € 225,-  

 



Bewijs van Deelname: 

Op het eind van de cursus wordt een bewijs van deelname verstrekt met 

vermelding van uren aanwezigheid en inhoud van de diverse blokken. 

Locatie:  

Afhankelijk van de groepsgrootte kan - soms in onderling overleg - de 

cursus op verschillende locaties binnen de Egmonden worden gegeven of 

bij mij thuis. 

 

Er zijn ook mogelijkheden om de cursus vanuit een opleidingsinstituut, 

instelling of groepspraktijk op  eigen locatie te organiseren. 

Aanmelden: 
Als belangstellende kun je je als groep maar ook persoonlijk aanmelden 
via fbpeet02@gmail.com 
 
Website: 
www.franspeetershypnotherapeut.jouwweb.nl 
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Het homeopathische principe, de zgn. ‘Similia’-regel, kende men al in de 
Griekse Oudheid. Van Hippocrates bijv. is het citaat bekend: ‘Als je door 
Helleborus triest en zwaarmoedig wordt, gebruik het dan ook omgekeerd’. 
Het is de Duitse arts en scheikundige Hahnemann geweest die in 1796 dit 
principe min of meer bij toeval herontdekte en - systematisch zoekend 
naar de kleinste nog werkzame dosis - het op een zeer gedegen manier 
tot een wetenschappelijk systeem heeft uitgebouwd. Vaak -  met name in 
Nederland - wordt Homeopathie afgedaan als wetenschappelijk 
onbewezen, maar er zijn echt ook studies waaruit het tegendeel blijkt.  
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